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Un romanzo di formazione delicato e poetico in cui la voce di Ruby, nonostante il silenzio,
risuona potente e penetrante, rendendola un personaggio femminile indimenticabile.
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Non molti giovani adulti sono

esperti in qualcosa, maio credo
di essere un’esperta nell’arte della
solitudine e del silenzio. E una cosa
a cui ho lavorato duramente e che
ho praticato e studiato come un
maestro vetraio veneziano che
riesce a soffiare un pezzettino
di gelatinoso vetro bianco
incandescente e trasformarlo in
una fruttiera o un cavallo che si
impenna in battaglia.
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Il silenzio e la voce
che ho scelto

E in libreria dal 9 settembre
il primo romanzo dell’autrice inglese

Mona Arshi

Nata a West London, dove vive tuttora, ha lavorato
per dieci anni come avvocato per i diritti umani
per il gruppo Liberty, prima di conseguire un
master in scrittura creativa presso la University of
East Anglia e iniziare a scrivere poesie.

La sua raccolta d’esordio, Small Hands, ha vinto il
Forward Prize nel 2015, e i suoi versi e interviste
sono stati pubblicati su The Times, The Guardian,
Granta e The Times of India, oltre che sulla
metropolitana di Londra.

C’¢ chi urla il proprio dolore e c’¢ chi invece sceglie il silen-
zio. Ruby ¢ solo una bambina quando decide di smettere di
parlare. Da quel momento, questa diventa 'unica cosa cer-
ta della sua vita. Un gesto apparentemente inspiegabile che
invece racchiude un universo ricco di riflessioni sul micro-
cosmo che la circonda: la famiglia immigrata in Inghilterra
dall’India, i vicini di casa della periferia in cui abitano, gli
amici, la scuola e i primi amori cosi come le prime esperienze
di crescita, a volte traumatiche.

Ma il peso piu grande per Ruby ¢ il disagio psichico della ma-
dre: da quando si sono traferiti in Inghilterra, ci sono periodi
in cui non riesce ad alzarsi dal letto e altri passati in ospedale,
le pasticche contro la solitudine e quelle contro i geloni. Per
Ruby, le assenze della madre pesano cosi come il terrore delle
sue ricadute.

Sospesa tra due culture, tra le difficolta della propria famiglia
e le minacce del mondo esterno, Ruby ha trovato nel silen-
zio I'unico modo per mettere un confine tra sé e gli altri, ha
trovato il suo antidoto contro la tristezza, ha trovato la sua

forma di resistenza.



